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Lebererkrankungen - weit verbreitet und
unterschatzt

Arzt-Patienten-Seminar ,,5 Jahre Deutsche Leberstiftung”

Jeder vierte erwachsene Deutsche hat ,erhohte Leberwerte”. Diese erhohte
Werte von Leberenzymen im Blut weisen unter Umstanden auf eine
chronische Leberentziindung hin. Folgen kénnen eine Leberzirrhose oder
auch der Leberzellkrebs sein. Nur wenige Betroffene sind sich der Gefahr
einer Lebererkrankung bewusst. Um die Friherkennung von Leber-
erkrankungen und die Patientenversorgung zu verbessern, wurde die
Deutsche Leberstiftung gegrindet. In diesem Jahr besteht die Stiftung finf
Jahre. Aus diesem Anlass bietet sie am 1. Dezember 2011 in Hannover
ein Arzt-Patienten-Seminar im Rahmen des 12. Deutschen Lebertages an.
In dem ArztPatienten-Seminar ,5 Jahre Deutsche Leberstiftung” stellen renommierte Experten
akiuelle Erkenninisse und Entwicklungen in der leberkunde vor. Den Vorsitz der Veranstaltung

haben Herr Prof. Dr. Fritz von Weizsdcker, Berlin, Herr Prof. Dr. Claus Niederau,
Oberhausen und Herr Prof. Dr. Michael P. Manns, Hannover.

Uber die sinnvolle Abklarung erhdhter Leberwerte informiert Herr Prof. Dr. Klaus Boker aus
Hannover. Herr Priv. Doz. Dr. Matthias Bahr, Libeck referiert Gber GefaBerkrankungen der
leber wie die Pfortaderthrombose. Frau Prof. Dr. Elke Roeb, Giefden erlautert in ihrem Vortrag
die Stadien der Llebervernarbung von der Fibrose zur Zirthose. Die Zukunft der Therapie fir
Hepatitis B und Hepatitis C prasentieren Herr Prof. Dr. Hans Tillmann, Durham, USA und
Herr Prof. Dr. Thomas Berg aus leipzig.

Ein Meilenstein in der Leberforschung ist die Zulassung erster direkt antiviraler Medikamente

gegen Hepatitis C in diesem Jahr. Diese neuen Therapien stellen fir viele Patienten eine
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groBe Hoffnung dar. Allerdings werden sie leider nicht bei allen Patienten zur Ausheilung

fohren. Auf dieser Entwicklung liegt der besondere Fokus der Veranstaltung.

In der Podiumsdiskussion ,Die neue Ara der Hepatitis-Therapie — Probleme und
Maglichkeiten” werden Experten und Patientenvertreter Gber den sinnvollen Einsatz der neuen
Therapien sprechen. Dabei werden Aspekte wie Nebenwirkungen, Effektivitat, Resistenzen,

Medikamenten-interaktion und Kosten beleuchtet.

,Mit diesem Seminar bieten wir Patienten und Interessierten viele spannende und gut
verstandliche Vortrage zu einigen der wichtigsten Themen in Bereich der Lebererkrankungen.
Vor allem das Thema der Podiumsdiskussion ist hochaktuell.” betont Prof. Dr. Michael P.

Manns, Vorstandsvorsitzender der Deutschen Lebersfiftung.

Das Arzt+-Patienten-Seminar ,5 Jahre Deutsche Leberstiftung” findet am 1. Dezember 2011
von 16:30 Uhr bis 19:45 Uhr in Hannover, Medizinische Hochschule, Gebaude JO6,
Horsaal R statt. Die Teilnahme ist kostenfrei, um Anmeldung wird gebeten. Das Programm

finden Sie unter www.deutsche-leberstiftung.de/aktuelles. Eine Anmeldung ist online auf der

Website und telefonisch unter 0511 532 6819 maglich.

Die Deutsche Leberstiftung

befasst sich mit der leber, Lebererkrankungen und ihren Behandlungen. Sie hat das Ziel, die
Patientenversorgung zu verbessemn und die &ffentliche Wahmehmung fur Lebererkrankungen
zu steigern, damit diese friher erkannt und geheilt werden kénnen. Die Deutsche Leberstiftung
bietet auberdem Information und Beratung fur Betroffene und Angehérige in medizinischen

Fragen. Weitere Informationen: www.deutsche-leberstiftung.de.

BUCHTIPP: ,Das leber-Buch” der Deutschen Leberstiftung informiert umfassend und
allgemeinverstandlich Gber die Leber, lebererkrankungen, ihre Diagnosen und Therapien. Fir

jedes verkaufte Buch geht € 1,- als Spende an die Deutsche Leberstiftung. ,Das LeberBuch”
ist im Buchhandel erhdltlich: ISBN 978-3-89993-588-2, € 14,95.
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